NORDICZFLOOR

Laggningsanvisning: fiskbensmonster

Att lagga ett tragolv fran Nordic Floor
ar inte sarskilt svart, men det kraver
lite féorberedelser. Las darfér igenom
laggningsinstruktionerna noga och
se till att du har allt som behdvs till-
gangligt. Lycka till!

Att tinka pa

Forvara braderna i sina skyddande férpackningar och
Oppna efterhand som du ska lagga. L&s igenom hela
l&ggningsanvisningen innan du l&gger golvet. Lameller
ar i forsta hand gjort for att limmas ned mot undergolvet
med ett nedlimningslim. Det &r mgjligt att 1agga det fly-
tande om man ar ytterst noggrann med att limférbandet.
Anvand ett bra lim av D3 kvalitet. Var noggrann med att
inte 6verskrida 6ppentiden fér limmet. Det basta &r att
lagga varje stav direkt ndr den ar limmad.

Ett levande material

Tra kan ta upp och avge fukt, vilket innebér att det svéller
nér luftfuktigheten ar hdg och krymper néar luftfuktigheten
ar 1ag. Pa vintern, da luften &r torr, drar séledes tragolvet
ihop sig och det blir springor mellan bradorna. Detta
kan motverkas med en luftfuktare.

O

Pa sommaren sker det omvanda, braderna svéller
vilket medfor att golvet kan bérja knarra. Vid hdg relativ
fuktighet kan permanenta forandringar uppsta. For
att tragolvet ska fungera som ténkt ska den relativa
luftfuktigheten alltid ligga mellan 30 och 60 % och rums-
temperaturen ska vara mellan 15 och 25 °C.

For att lagga golvet behdver du:

Hammare

Slagjarn

Slagklots

Distansklotsar, 10 millimeter
Handsag eller sticksag

Tumstock, penna och kniv

Forberedelser

- Undergolvet skall vara torrt, plant och fast.
Helt&dckningsmattor ska avlagsnas.

- Nordic floor kan laggas pa golvvarme. Varmefor-
delningen ska vara effektiv och jamn dver hela
golvet. Golvets yttemperatur far aldrig éverstiga
27°C oavsett var pa golvytan du méater (under
mattor, under mobler etc.). Golvvarme ger en 6kad
uttorkning vilket orsakar extra krympning. Vid kallt
och torrt klimat, som t.ex. i Sverige, f&r man rékna
med springor mellan stavar och mellan bréder.

Nordic Floor

Kontrollera att undergolvet ar tillrackligt plant. Det
gor du enklast med en 2 m ratskiva och med en
0,25 m ratskiva. Over 2 m far avvikelsen vara

max = 3 mm och vid 0,25 m ratskiva max + 1,2 mm.
Om de ar storre maste de forst utjamnas innan golv-
l&ggning far ske.

Rummets fuktighet far ej Overstiga 60 % RF (Relativ
Fuktighet). Om RF understiger 30 % Okar risken for
konkavitet i braderna. Bade rummet och braderna
skall vara uppvérmda till minst 18°C innan l&ggning.
Parkettgolv far inte utsattas for hog fuktbelastning utan
ska i de flesta fall skyddas mot fukt fran undergolvet.
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Vanligtvis ska en 0,2 mm &ldringsbestéandig polyeten-
folie laggas pa undergolvet med 200 mm &verlapp.
Tank pa att undergolv av typ nygjutna bjalklag, latt-
betongbjélklag, betonggolv direkt pa mark, kryprums-
grund eller golvvarmesystem ar det obligatoriskt med
angspéarr. Om RF i betongen éverstiger 95 % far golv-
laggning inte ske.

- Vid nedlimning skall ett fuktskydd i form av epoxi
som stryks i flera lager eller liknande anvéndas i de
fall det finns risk for tillskjutande fukt. Folj till-
verkarens anvisningar.

- Vid flytande laggning kommer golvet att réra sig
med varierande luftfuktighet och darfér maste en
rorelsefog finnas mellan golv och vagg. Den maste
vara minst 1,5 mm per meter golvbredd runt alla fasta
foremal (vaggar, dorrkarmar, pelare, trappor etc.).

Exempel: Om ditt rum &r 10 m brett ska rorelse-
fogen vara minst 15 mm (10x1,5=15) runt om hela
golvet. I normalstora rum, upp till 6 m bredd, behéver
du 10 mm rdrelsefog mellan végg och golv. Rum

i bredder upp till 12 m och langder upp till 36 m
kan laggas i en sammanhéngande yta. Golv ska
delas i dérréppningar med en delitationsfog som
sedan tdcks med en list. En golvsockel eller annan
list behdver g& ut pa golvet med minst 50 % av
rérelsefogens bredd. Exempel: Om du réknat ut
att du behover en rorelsefog pa 10 mm behover
golvsockeln vara 15 mm for att det inte ska bli en
springa mellan listen och golvet nér golvet krymper
den torra arstiden

Laggning

Vid laggning av fiskbens- och hollandskt ménster &r det
viktigt att man méater ut borjan pa laggningen rétt.
Placera limmet vid ingangen till notsparets dversida.
N&r nasta stav laggs sprids limmet éver hela fijadern
och ett starkt limférband fas. Om du anvander for
mycket lim blir stavarna svara att fa ihop. Anvand en
slagklots nér du knackar ihop stavarna. Nér du ska
limma ner golvet &r det viktigt att du sérjer fér god
ventilation i rummet. Vissa lim kraver till och med
andningsmask och skyddshandskar. Folj limtillverka-
rens anvisningar.

Laggning av Hollandskt monster

Holldndskt mdnster 1aggs helt enkelt i raka rader och
for att géra arbetet enklare rekommenderar vi att en rak
ratskiva fixeras mot underlaget parallellt med mittlinjen
vid véggen. Var noggrann med att méata att bada sidor
av mittlinjen &r lika stora. Mt bredden pa rummet och
dividera det med 60 cm s& har du raknat ut hur manga
hela rader som behdvs. Sjalvklart kan du &ven lagga
med listband och fris. Se instruktionsbilder for ytterligare
hjélp att satta ut stddlinjer och 1&ggning.

Laggning av Fiskbensmonster

Att sétta stodlinjerna ratt &r mycket viktigt nér du ska
lagga fiskbensmonster. Vanligast &r att man lagger
monstret i langden pa rummet, men om det finns t.ex.
en Oppen spis eller fonster s& kanske laggningsriktning-
en ska vara at det héllet. Vi rekommenderar att laggare
kommer 6verens med slutkonsumenten at vilket hall
golvet ska laggas.

Nar centerlinjen har lagts skall arbets/limlinjer 18g-
gas. Anvand ett slagsnoére. Denna del av laggningen
ar mycket viktig eftersom dé& laggningen val startat
(nedlimning) s& kan laggningsriktning inte &ndras. Se
instruktionsbilder for ytterligare hjalp att satta ut stdd-
linjer och laggning.

Vi rekommenderar att du limmar ihop 6 bitar dagen
innan laggning for att du ska vara séker pa att du far en
bra start.
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Nedlimning

Var mycket noggrann vid starten av golvlaggningen vid
nedlimning. Limmet hardar relativt snabbt och efter det
kan man inte &ndra nagot. Sla nya stodlinjer parallellt
med startlinjen allt eftersom laggningen fortsétter. GIém
inte bort stddlinjerna for listband och fris innan du
startar laggningen for du ska inte 1agga nagot lim utan-
fér dessa vid laggningen.

Listband och fris

Om du ska lagga listband och/eller fris sdgar du av
golvet langs stddlinjen du tidigare markerat. Det gors
enklast med en cirkelsdg och stodlinjaler typ Festo
TS55 eller likvardigt. Notspar fraser du men en Gver-
handsfras och frasstal. Limma fast |6sa fjadrar i
huvudytan innan listbandet 1&ggs.

Ska du bygga n&got mer i rummet ska du skydda
golvet med ett material som slapper igenom fukt.

Om du traffar pa en skadad stav, sortera undan den.
Den kanske blir dver eller kan anvéndas vid avslutning-
en. Golvlaggaren ar ansvarig for att stavar med uppen-
bara fel inte laggs in.

Skotsel

Golv fran Nordic floor ar enkla att hélla rena och snygga.
Den dagliga skétseln gér du enklastgenom att damm-
suga och ndgon enstaka gang fukttorka med en val
urvriden golvmopp. Anvand handdiskmedel utspétt

i jJummet vatten. Du anvander ratt mangd vatten nar
golvet &r torrt efter en minut.

Anvand en dérrmatta bade utanfér och innanfér dérren
sa slipper du fa in en massa smuts och grus, som sliter
hart p& dina golv.

Satt mjuka filttassar pa dina moébler for att undvika
repor och onddigt slitage.

Om du skulle fa en flack pa golvet provar du férst med
att ta bort den med ett neutralt rengéringsmedel (utan
ammoniak) och vatten. Om inte det hjélper kan du
prova med T-sprit och vatten 50/50. Var férsiktig med
starka rengoéringsmedel d& de kan paverka lacken.
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Bilden visar ett Hollandskt monster

Observeral! Losadrarna maste anvandas for att du inte
ska fa nivafel mellan falten.

Limma inte fler stavar &n du hinner Iagga innan éppen-
tiden for limmet dverskrids. Anvand I6sédrar dar
notspar mot notspér uppstar. Om det skulle uppsta

ett stélle dar man inte kan lagga lim vid ingangen till
Oversidan av notsparet far man lagga den vid ingangen
till undersidan av notspéaret.

V< —- X n ~+ D

L
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Fiskbensmonster laggning

For att kontrollera att baslinjen &r i vinkel mot centrum-
linjen s& go6r du s& har.

Mat 80 cm fran baslinjen upp langs centrumlinjen (a)
och gor en markering. Mat 60 cm fran centrumlinjen
langs baslinjen och gdér en markering (b). Om det &r
100 cm mellan dina markeringar (c) s& ar de i rat vinkel
annars far du korrigera sa de blir det. (a) \\C)

Nyckel till referenslinjerna (b)

Centrumlinje

Baslinje

Referenslinje

Diagonal referenslinje

En extra saglinje kan behtva goras om du ska lagga en
fris.
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Fiskbensmonster

Om en 2-stavs listband skall anvandas (som visat pa
bilden) skall extra referenslinjer goras dér listbandet ska
starta. L

Det stora aket med golv skall Iaggas sa att stavarna
sticker utanfor det tankta sagsnittet. L&t limmet harda
Over natt innan ni sdgar bort 6verskottet.

Anvand en cirkelsdg med saglinjal sdsom Festo TS55
eller likvardigt nér du ska saga bort 6verskottet runt
kanterna.

Gor ett 4.5 mm notspar runt hela kanten. Prova med en ]
I0s stav att du fatt ratt hojd sa att inget nivafel uppstéar.

Nyckel till referenslinjerna
Centrumlinje

Baslinje

Referenslinje
Diagonal referenslinje

En extra saglinje kan behtva goras om du ska lagga en /§
fris. /\
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